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OPÉRATION “PETIT DÉJEUNER” AU
COLLÈGE PAUL ÉLUARD
ÉCRIT PAR LIAM COELHO, ALIXE TOIZOUMBONA ET MAELLE SIMON

 À partir du lundi 1ᵉʳ décembre, tous les élèves de 6ᵉ ont eu la chance de
profiter d’une action autour de la nutrition et du petit déjeuner. Liam,
Alixe et Maelle nous raconte :

Les infirmières et les professeurs de SVT, pendant 1 heure, nous ont
expliqué pourquoi le petit déjeuner est le repas le plus important de la
journée. En effet, ce repas permet de tenir toute la journée et d’être en
forme. Ils nous ont conseillé de composer un petit déjeuner avec un
produit céréalier (pain, céréales), un produit laitier (yaourt, lait), un fruit
frais (banane, pomme, kiwi…) et une boisson.
Pour mieux comprendre l’importance du petit déjeuner, nous avons
complété une pyramide alimentaire.
Ensuite, nous sommes allés au self en deuxième heure. Nous avons pris un
petit déjeuner équilibré en respectant les règles que nous ont données les
professeurs. Enfin, nous avons complété le questionnaire qui nous a été
distribué.
On a appris de façon amusante, joyeuse et gourmande.

Ce nouveau numéro de la Gazette du collège Paul Éluard reflète une fois encore la
richesse des actions menées au sein de notre établissement et l’engagement de
toute la communauté éducative au service de la réussite et du bien-être des
élèves.
Vous y retrouverez notamment l’opération petit déjeuner pour les élèves de
sixième, des actions de prévention, dont la journée nationale de lutte contre le
harcèlement, ainsi qu’un spectacle de sensibilisation pour les élèves de troisième.
Nous revenons également sur la remise officielle du DNB et du CFG, moment
important pour nos élèves, et sur l’engagement des représentants des élèves,
acteurs essentiels de la vie du collège. L’orientation est aussi à l’honneur avec les
stages de troisième et la visite d’un lycée professionnel.
Enfin, deux nouvelles rubriques font leur apparition : Conseils et astuces et
Énigmes.

Bonne lecture à tous !

EDITO



  Les lundi 3 et mercredi 5 novembre, les policiers municipaux
sont venus rencontrer les élèves de 4ᵉ du collège Paul Éluard
pour discuter des incivilités et des violences. Cette
intervention a permis aux élèves de comprendre ce que sont
les incivilités, comme le non-respect des règles de vie
collective ou l’impolitesse, ainsi que les différentes formes de
violences : physiques, morales, sexuelles, sexistes et le
harcèlement. Les policiers ont expliqué que ces
comportements peuvent avoir des conséquences graves. Ils
ont aussi rappelé que la loi et le règlement du collège
punissent ces actes. Enfin, ils ont attiré l’attention des élèves
sur l’impact des jeux vidéo et des écrans, en expliquant que
certains contenus peuvent banaliser la violence et encourager
des comportements agressifs. Il est donc important de
réfléchir à ce que l’on regarde et à l’influence que cela peut
avoir sur notre attitude.

Du 3 au 8 novembre, une autre intervention a eu lieu au
collège, cette fois pour les élèves de 6ᵉ. L’objectif était de les
sensibiliser au harcèlement et à ses conséquences. Pendant
une heure, chaque classe a participé à une séance animée par
deux membres de l’Équipe Mobile de Sécurité (EMS). Les
élèves ont regardé des vidéos parlant des agressions
physiques, des insultes et des rumeurs. Après chaque vidéo,
les intervenants ont posé des questions pour faire réfléchir les
élèves et leur montrer qu’il est possible de changer ces
comportements. Les numéros d’urgence et les personnes à
contacter en cas de problème ont aussi été rappelés.

Dans le cadre de la prévention, une autre action a été menée
le jeudi 14 novembre, lors de la sortie des cours, entre 15h45 et
16h55. La Police Municipale de Chalette-sur-Loing est
intervenue auprès des élèves qui utilisent des véhicules à deux
roues, comme les vélos et les trottinettes. Les policiers ont
vérifié les véhicules et les élèves afin de s’assurer que tout était
en règle. Ils ont contrôlé le port du casque, l’état des vélos et
trottinettes, ainsi que le respect de l’âge minimum de 14 ans
pour conduire une trottinette électrique.

Toutes ces interventions montrent que la prévention est très
importante au collège Paul Éluard. Elles rappellent aux élèves
qu’il est essentiel de respecter les autres, d’adopter un
comportement responsable et de faire attention à sa sécurité
et à celle des autres.

ÉCRIT PAR JUSTINE MENDES ET MAEL PALLU

LA PRÉVENTION, UNE PRIORITÉ AU COLLÈGE PAUL ÉLUARD

LUTTER ENSEMBLE CONTRE LE HARCÈLEMENT : UNE
JOURNÉE DE MOBILISATION

ÉCRIT PAR EMMA SIMON ET ELIOT EVRARD

Dans le cadre de la journée nationale de lutte contre le
harcèlement, le jeudi 6 novembre, notre collège s’est mobilisé.
Il y a eu un dress code, et la couleur choisie était le bleu. Des
interventions ont eu lieu tout au long de la semaine sur ce
thème. En salle de permanence, les élèves étaient invités à
faire un dessin pour lutter contre le harcèlement. Il est encore
important de parler de ce sujet, car en France, environ 4 % des
élèves sont harcelés au collège ou au lycée.



  DES ÉLÈVES BIEN REPRÉSENTÉS AU COLLÈGE
ÉCRIT PAR ALIXE TOIZOUMBONA
A la fin du mois de septembre, les élèves de chaque classe ont élus
deux délégués qui ont pour mission de les représenter notamment au
conseil de classe. L’ensemble des délégués de classe ont été réunis à
plusieurs reprises : le 30/09, afin d’être sensibilisés aux différentes
instances du collège et le 13/10 pour élire parmi eux des représentants
au conseil d’administration et au conseil de discipline.
Les délégués de classe ont bénéficié d’une séance de formation de
deux heures leur permettant de jouer pleinement leur rôle au conseil
de classe. Cette formation a eu lieu le mardi 18 novembre pour les
élèves de 5ème, le jeudi 20 novembre pour les 4ème et les 3ème et le
lundi 24 novembre pour les 6ème sous la houlette de conseillers
principaux d’éducation et de Mme Frégy.
Des élèves se sont porter volontaires pour siéger au conseil de vie
collégienne (CVC). Au CVC, les élèves peuvent proposer des projets ou
mener des actions pour améliorer leur vie au collège. ils ont été réunis
pour la première fois le 6/11 et ont décidé de mener des actions de
solidarité et ont apporter de très bonnes idées pour l’aménagement de
la salle d’étude.
Dans l’année scolaire, des élèves volontaires pourront être formés à
devenir ambassadeurs contre le harcèlement.

UNE PROIE SI FACILE : COMPRENDRE LES DANGERS DE
L’EMBRIGADEMENT

  Le lundi 1er décembre et le mardi 2 décembre,
dans le cadre du parcours citoyen et de l’éducation
aux médias (EMI), les élèves de 3ème F, G, H, I ont
assisté à un spectacle théâtral interactif intitulé "Une
proie si facile", sur le thème de l’embrigadement sur
les réseaux sociaux. Ce spectacle, très réaliste et
inspiré de faits réels, présente un cas de
radicalisation chez une adolescente. Il est composé
de trois séquences théâtrales, chacune suivie d’un
débat animé par l'intervenant.
À travers l’histoire de Lisa, une jeune lycéenne de
seconde qui a cessé de venir au lycée depuis une
semaine, le spectacle aborde les dangers de
l’isolement, de la manipulation et de l’emprise
mentale, en lien avec l’utilisation des réseaux
sociaux. Les élèves ont pu discuter de la vulnérabilité
de l’adolescence face à ces enjeux, des techniques
de manipulation utilisées sur Internet, ainsi que de
l’importance du signalement face à de telles
situations.

ÉCRIT PAR MAEL PALLU

Le vendredi 7 novembre 2025, à partir de 18h00, le collège Paul
a organisé la remise officielle des diplômes du DNB (Diplôme
National du Brevet) et du CFG (Certificat de Formation
Générale).
La soirée a commencé par un discours de la cheffe
d’établissement, qui a félicité les élèves pour leur travail et leur
réussite.
Ensuite, les professeurs principaux ont procédé à la remise des
diplômes, un moment important et émouvant pour les élèves et
leurs familles.
La cérémonie s’est poursuivie par une photo de groupe, puis
s’est terminée par un apéritif dînatoire partagé dans une
ambiance conviviale, offrant à chacun un moment d’échanges
et permettant de garder un souvenir de cette soirée marquante.

REMISE OFFICIELLE DU DNB ET DU CFG AU COLLEGE PAUL ELUARD

Formation des délégués de classe



Visite des locaux et ateliers du Lycée Jeannette Verdier

ÉCRIT PAR EKAÏN MAULEON

Tous les élèves de 3ᵉ du collège ont effectué un stage d’observation en milieu professionnel du 1ᵉʳ au 15
décembre. Ils sont partis une semaine chacun, mais pas toutes les classes en même temps. Chaque élève a
pu choisir son lieu de stage, que ce soit dans une entreprise, une association ou une administration. Ce
stage permet de découvrir le monde du travail et de changer du cadre habituel du collège. 

Pour mieux comprendre ce que les élèves ont vécu pendant leur stage, nous avons recueilli le témoignage
de trois élèves de 3ᵉ : 

Emma a fait son stage dans une librairie du centre-ville de Montargis. Elle a appris à réceptionner les colis,
mettre les livres en rayon, préparer les commandes et faire l’inventaire. Elle a aimé conseiller les clients et
travailler dans l’univers du livre, même si certains après-midis étaient un peu calmes.

Eliot a réalisé son stage à l’association Mille Cycles, qui répare, entretient et vend des vélos d’occasion et
propose des activités autour du vélo. Il a appris à diagnostiquer et réparer les vélos, mais il a moins aimé les
trajets matin et soir, assez longs.

Maël a été dans une animalerie. Il a aidé à nourrir les animaux, nettoyer les cages et mettre les produits en
rayon. Il a aimé s’occuper des animaux, mais moins le nettoyage des cages. Il a aussi appris l’étiquetage et le
respect des règles d’hygiène.

Ces témoignages montrent que le stage de 3ᵉ est une expérience utile et intéressante pour découvrir
différents métiers et mieux préparer son orientation.

En plus du stage de 3ᵉ, les élèves ont déjà pu bénéficier d’autres actions dans le cadre du Parcours Avenir.

Au mois de novembre, ils ont notamment visité le lycée Jeannette Verdier. Lors de cette visite, les élèves ont
découvert les différentes formations proposées par le lycée. Ils ont d’abord visité l’atelier transport et
logistique, puis l’atelier couture. Enfin, ils se sont rendus dans une salle de classe où les professeurs leur ont
présenté les filières des métiers de la Gestion Administrative du Transport et de la Logistique, ainsi que
celles des métiers de la Relation Client.

Toutes ces actions aident les élèves de 3ᵉ à mieux réfléchir à leur orientation et à leur futur choix scolaire.

Découverte des cours et enseignements proposés

LE STAGE DE 3ᵉ : UNE ÉTAPE IMPORTANTE POUR L’ORIENTATION
ÉCRIT PAR EMMA SIMON ET ELIOT EVRARD

Lycée Jeannette Verdier de Montargis

Elle est située dans une salle à proximité de
l’infirmerie et été mise en place l’année dernière
(2024-2025). 
Elle est destinée à tous les élèves qui ressentent le
besoin de s’isoler, de décompresser, de trouver un
endroit calme. 
Les élèves peuvent s’y rendre à leur initiative aussi
bien que celle des professeurs. 
C’est un lieu calme, avec deux lits, un fauteuil, on
peut y lire des livres, écouter de la musique dans
une ambiance tamisée. 
Cette salle est gérée par les infirmières et n’est
accessible que pendant leur présence.

Une salle pas
comme les autres !

Quel sera le nombre suivant : 

1 - 11 - 21 - 1211 - 111221 - 312211- ?

Ecrit un mot avec les lettres suivantes :

NOMUT

Réponses dans notre prochaine numéro !


